Fietsclub doet recordp

KARIN SITALSING

Stiens ~Tien leden van de Fiets-,
Tour- en Trimclub Leeuwarderadeel
(FTTC) gaan zich morgen uitslo-
ven. Onder gejuich van vele toe-
schouwers, met adrenaline in het
bloed, vuur in de ogen en de bran-
dende zon op hun Eetspakken,
gaan zij proberen hun doel te

ereiken. En wat zillen ze een
spierpijn hebben. Niet in de benen.
Nee, morgen zullen de armen wor-
den ingespannen.

Deze keer worden er dan ook
geen enorme afstanden afgelegd.
De FTTC gaat het uurrecord fiets-
bandenverwisselen vestigen. Met
deze actie hoopt de club genoeg
geld bij elkaar te sprokkelen voor
een voliére in kinderboerderij

Donia State in Stiens. De snelste
"wisselaar’ krijgt bovendien een
individuele vermelding in het
Guinness Book of Records.

Het idee ontstond ongeveer een
jaar geleden. Al een tijdje speelde
Jarig Wesseling (47), van de tour-
commissie, met de gedachte een
originele sponsoractie te houden.
Nu eens niet 6p de fiets, maar mét
de fiets, zodat meer mensen ervan
konden genieten. Domino D-Day,
een recordpoging die vorig jaar in
het FEC in Leeuwarden gehouden
werd met dominostenen, bracht
hem op het idee 'iets” met een
record te doen. Maar wat?

Tijdens de Formule 1-races
wordt tijdens de pitstop bijgehou-
den hoeveel tijd er verloren wordt
met bandenwisselen, wist

oing bandenwisselen

Wesseling. Toen hij commentator
Mart Smeets tijdens een wieler-
wedstrijd hoorde foeteren toen een
renner zijn voorsprong verloor
omdat de mecanicien niet op tijd
zijn wiel kon verwisselen, was Let
plaatje compleet. ,,Dat is het! dacht
ik.We hebben de redactie van het
Guinness Book aangeschreven en
het record bleek nog niet te

bestaan. We krijgen dus in elk geval -

een vermelding.”
Braderie

De recordpoging vindt plaats tij-
dens de braderie in Stiens. Het geld
voor de voliére wordt verzameld
met sponsors en een spelletje. Met
inleg van een rijksdaalder kunnen
braderiegangers raden hoe veel
fietsbanden er in totaal zullen wor-

den verwisseld. Wie het raadt, wint
een ballonvaart. Wesseling heeft
geen flauw idee hoe veel banden er
doorheen gejaagd zullen worden.
,,Maar twee, tweeéneenhalve
minuut per band, dat moet toch
wel kunnen. En dan tien tegelijk.”

Bandendruk

Bij elke fiets staat morgen, behal-
ve een 'wisselaar’, een waarnemer
om te verzekeren dat alles vol-
strekt eerlijk verloopt. Ook zal de
bandendruk van de fietsbanden
gecontroleerd worden. De druk
moet zeven bar zijn, anders telt
het niet. Daarom staat bij elke
fiets ook een hogedrukmeter. Het
gaat steeds om het voorwiel: dit
moet voor elke wissel verwijderd
en weer terug gezet worden.
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Fietsbanden verwisselen voor goed doel

STIENS - Hoeveel fietsbanden kunen tien man
wisselen in een uur? Tien leden van de Fiets-
Toer- en Trimclub Leeuwarderadeel hebben dat
zaterdag geprobeerd en kwamen op een totaal van
263. Het leverde hun een plaats op in het Guinness
Book of Records. Het doel van hun prestatie was
geld in te zamelen voor de voliére van kinderboer-
derij Doniastate. De opbrengst van de actie was
f 8400. Een deel van het geld was door sponsors
bijeengebracht, een ander deel door het publiek
dat tegen betaling van f 2,50 kon raden tot hoe-

veel bandenverwisselingen het tiental zou komen.
Onder het toeziend oog van een notaris bleek na
een uur dat Jaap de Jong 36 banden had gewis-
seld. Hij krijgt de vermelding in het recordboek,
waarin een dergelijk record nog niet is opgeno-
men. Voor Hanita Miedema was het bandenwis-
selen een nieuwe bezigheid. Eerder deze week
oefende zij en kwam tot een band per half uur,
maar zaterdag ging het een stuk beter. Dertig ban-
den in een uur. Op de foto Bertus Palma, Sierd
Jan Koster en Jenny Osinga. Foto Hoge Noorden




